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Recomendaciones para 1
ALBERGUES UNIVERSTIARIOS

y residencias particulares

MANOS

Lavado frecuente con agua y jabon.
Utilizar alcohol en gel una vez que
ya estén limpias.

CARA

NO TOCARSE ojos, nariz y boca.
Al toser o estornudar cubrirse la boca
con el plieque del codo o con un
panuelo descartable. Tirar los
panuelos en recipientes con tapay
luego lavarse nuevamente las manos.

é NO COMPARTIR mate, bebidas,

CUIDADO PERSONAL
comidas, ni objetos personales.
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EDIFICIOS Y HABITACIONES

VENTILACION DIARIA de las
habitaciones y espacios
dentro del albergue.
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Los elementos que no puedan ser
lavados diariamente (frazadas,
colchas, almohadas, alfombras) se
recomienda EXPONERLOS AL SOL.




